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Karlovarský KVV ČSLH a TMK KVV ČSLH pořádá kurz pro získání 
trenérské licence C+ mládež 

 
Termín konání:   30. 4. - 02. 05. 2020 
 
Místo konání:  KV Aréna, Západní 1812/73, 360 01 Karlovy Vary  

(zasedací místnost HC Energie Karlovy Vary - 4. patro administrativní budova) 
 
Obsah školení:  

• Aplikace Coachmanager 

• První pomoc 

• Pedagogika, Psychologie 

• Pravidla LH 

• Základní principy tréninku, Sportovní trénink mládeže 

• Sportovní příprava dětí – teorie, Sportovní příprava dětí – praxe 

• Bruslení – základy, Bruslení – powerskating, Brankář (teorie, praxe) 

• Efektivita v zakončení, HČJ / HK (teorie, praxe), hry na ledě – praxe 

• Organizační záležitosti/vyhodnocení/zakončení 

 
Cena:   2.500,- Kč  

Cena zahrnuje občerstvení, pití, kávu, studijní materiál, přístupová hesla do aplikací, 
vyhotovení trenérského průkazu. 

 
Ostatní:  S sebou psací potřeby + poznámkový blok, 1 x fotografie (formát občanského průkazu 

– může být v digitální podobě), třetí den kurzu také: sportovní oblečení, brusle, 
rukavice, hokejku. 
Doporučujeme vlastní notebook či tablet (nikoliv MT) pro prezentaci trenérské 
aplikace Coach manager a Edunio. Každý trenér získá přístup do aplikací, které mj. 
slouží pro samostudium anatomie a fyziologie. 

 
Školení se může zúčastnit fyzická osoba starší 16 let; Licence však bude vystavena po dosažení 
stanoveného věku 18 let. 
 
Přesný časový harmonogram bude zveřejněn před začátkem školení.   
Pro přihlášení na kurz, je nutné vyplnit jednoduchou přihlášku na tomto ODKAZU.  
 
Kurzovné se hradí po vyplnění přihlášky na číslo účtu Karlovarské krajské organizace ČUS-CZ041, číslo 
účtu: 115-5912560257 / 0100 (do zprávy pro příjemce uveďte text: příjmení, jméno trenérský kurz) 
   
Více informací získáte na e-mailu: ks-karlovarsky@cslh.cz, nebo na telefonním čísle sekretáře KSLH 
Josefa Krutiny, tel.: 603 539 439. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXZ1S5-FchyEzUgAisXA9izByAlKU5aU9YU6W28RrMWOgdSA/viewform
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